Program imprezy - szczegoéltowy opis trasy

1) 11:00 — Start biegu z parkingu przy Jeziorze Szarlejskim w Lojewie / Przystan Lojewo

2) 11:02 kolumna biegaczy dociera do pierwszego skrzyzowania w miejscowosci Lojewo - biegacze
skrecaja w prawo — 0,5 km

3) 11:05 - 11:10 - biegacze mijaja drugie skrzyzowanie w miejscowosci Lojewo - biegacze biegna prosto —
1,3 km

4) 11:12 — 11:20 biegacze mijaja skrzyzowanie za miejscowos$cia Lojewo z droga prowadzacg w strong
miejscowosci Arturowo — 2,1 km

5) 11:16 -11:26 — biegacze mijaja skrzyzowanie w miejscowosci Szarlej z droga prowadzaca w strong
miejscowosci Karczyn — 3,3 km

6) 3,6 km — pierwszy punkt z woda do picia

7) 11:24 — 11:36— biegacze mijaja skrzyzowanie z drogga prowadzacg do miejscowosci Kobylniki — 5,6 km

8) 11:29 —10:43 — biegacze mijaja skrzyzowanie ul. Cmentarnej w Kruszwicy z ul. Dziatkowa — 6,8 km

9) 11:31 — 11:47 — biegacze mijajg skrzyzowanie ul. Cmentarnej w Kruszwicy z ul. Folwarczng — 7,2 km

10) 7,25 km — drugi punkt z wodg do picia

11) 11:32 — 11:49 — biegacze zbiegaja z drogi i biegna do Sciezki pieszo-rowerowej przy cmentarzu
w Kruszwicy nad jeziorem Gopto — 7,3 km

12) 11:33 — 11:55 — biegacze biegna do $ciezka pieszo-rowerowa przez most nad jeziorem Gopto

13) 11:35 — 11:58 — biegacze wbiegaja na S$ciezkg pieszo-rowerowa (lewa strona) na ul. Ziemowita
w Kruszwicy — 7,75 km

14) 11:36 — 12:00 — biegacze wbiegaja na Sciezke pieszo-rowerowa (lewa strona) na ul. Powstancow
Wielkopolskich w Kruszwicy — 7,93 km

15) 11:37 — 12:02 — biegacze biegna na S$ciezk¢ pieszo-rowerowa (lewa strona) na ul. Powstancow
Wielkopolskich w Kruszwicy mijajac skrzyzowanie z ul. Goplanska i Kraszewskiego — 8,03 km

16) 11:37 — 12:02 — biegacze biegna na S$ciezke pieszo-rowerowa (lewa strona) na ul. Powstancow
Wielkopolskich w Kruszwicy mijajac skrzyzowanie z ul. Wodng — 8,13 km

17) 11:38 — 12:03 — biegacze biegng na $ciezke pieszo-rowerowa (lewa strona) ul. Portowa w Kruszwicy
mijajac skrzyzowanie z ul. Rybacka — 8,16 km

18) 11:40 — 12:05 — biegacze biegng na Sciezke pieszo-rowerowa (lewa strona) ul. Portowa w Kruszwicy
dobiegajac do skrzyzowania z ul. Tadeusza Kosciuszki (DK 62) — 8,50 km

19) 11:40 — 12:06 — biegacze przebiegaja przez DK 62 na $ciezke pieszo-rowerowsg prowadzaca
na ul. Popiela, biegnagc obok siedziby Nadgoplanskiego Wodnego Pogotowia Ratunkowego wzdtuz
ul. Popiela $ciezka az do plazy na Cyplu na pétwyspie Rzepowskim i dalej wracaja druga $ciezka w strong
Mysiej Wiezy, gdzie zlokalizowana jest meta — cato$¢ odcinka to 1,5 km.

20) 11:50 — pierwsi biegacze pojawiaja si¢ na Mecie

21) 12:30 - ostatni biegacze dobiegaja do Mety.
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